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Si prende cura del tuo benessere

COMUNICATO STAMPA
Magnesio e Potassio, i migliori alleati per combattere il caldo eccessivo
www.briovitase.it

Con l'aumento delle temperature cambiano le nostre esigenze nutrizionali: oltre a bere molta
acqua dobbiamo introdurre gli alimenti utili per combattere il caldo.

Di norma l'organismo reagisce alle temperature esterne elevate attraverso la riduzione della
temperatura corporea ed un aumento della sudorazione, che portano in superficie acqua e sali
minerali (tra cui magnesio, potassio e calcio).

Se questi ultimi non vengono reintegrati con I'assunzione di liquidi e di alimenti ricchi di Magnesio
e Potassio, si rischiano disturbi quali spossamento, crampi, debolezza.

BRIOVITASE® FORTE é lintegratore alimentare di sali minerali a base di Magnesio e Potassio
citrati, con vitamina C e vero succo di limone. Pu0 essere usato in casi di carenza di sali
minerali in seguito a periodi di caldo eccessivo, attivita fisica prolungata o attivita quotidiana
molto intensa.

Il Potassio contribuisce alla normale funzione muscolare e al mantenimento di una normale
pressione sanguigna. Il magnesio e la Vitamina C sono invece elementi importanti perché
contribuiscono al normale metabolismo energetico e  alla riduzione di stanchezza ed
affaticamento.

BRIOVITASE® FORTE con la sua formula potenziata garantisce il pieno soddisfacimento dei
bisogni nutrizionali in 1 sola bustina al giorno.

BRIOVITASE® & un prodotto di Montefarmaco OTC, l'azienda familiare farmaceutica italiana fondata nel 1945 da
Giovanni Colombo e parte di Montefarmaco Holding.

Con una rete vendita ed una struttura centrale di circa 150 collaboratori e quasi 11 mila clienti, Montefarmaco OTC e
attiva nella distribuzione di prodotti per il canale farmacia nelle aree OTC, integratori alimentari, dispositivi medici e
cosmetici.

Montefarmaco & impegnata nella ricerca di soluzioni al’avanguardia per migliorare la salute e il benessere delle persone
con prodotti di qualita, certificati e innovativi.
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